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www.tus-friedrichsdorf.de                32. Jahrgang     	       	               Januar/Februar   2025

V E R P A C K E N 

R E I N I G E N     

H E B E N & Z U R R E N 

A R B E I T S S C H U T Z  

18.000 Artikel im Shop: www.strenge.de
Nutzen Sie die Vielfalt aus unseren 4 Bereichen:  
Verpacken, Reinigen, Heben & Zurren und Arbeitsschutz. 
Bei uns im Strenge Shop finden Sie vom Handreiniger bis zur Kran-
anlage alles, was die Industrie für ihren C-Artikelbedarf benötigt.

Strenge GmbH & Co. KG | Nordhorner Str. 35-45 | 33335 Gütersloh | info@strenge.de | www.strenge.de | Tel: (0 52 41) 74 02-0 | Fax: (0 52 41) 74 02-190

Ihr Zulieferer für

Industrie & Handwerk

http://www.tus-friedrichsdorf.de
http://www.strenge.de
http://www.tus-friedrichsdorf.de
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Einladung 
 

JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG 2025 

 

SONNTAG 16.03.2025 – 11:00 Uhr 
 

   
 
Foyer Sporthalle  
Alte Ziegelei             
Friedrichsdorfer Str. 231 
33335 Gütersloh    

         
 
 
 
 
Tagesordnung: 

 
 1.    Eröffnung und Begrüßung 
 2.    Anträge und Ergänzungen 
 3.    Bericht des Vorstandes 
 4.    Bericht der Kassenprüfer*innen 
 5.    Entlastung des Vorstandes 
 6.    Berichte der Abteilungen/Gruppen 
 7.    Bericht der Sporthallen GbR 
 8.    Wahlen  
 9.    125-jährige Jubiläum 
10.   Verschiedenes  
 
Vorstand TuS Friedrichsdorf 
03.02.2025 
 

Für die Kinder gibt es ein sportliches Betreuungsangebot  
in der Halle.  

 

Um zahlreiches Erscheinen wird gebeten. 
  

TuS Friedrichsdorf 1900 e. V. Avenwedder Straße 513 33335 Gütersloh  

Tel.: 05209-981918 - Fax.: 05209-981921 - E-Mail: vereinsbuero@tus-friedrichsdorf.de 

www.tus-friedrichsdorf.de - www.facebook.com/tusfriedrichsdorf 

http://www.tus-friedrichsdorf.de
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Ich freue mich schon jetzt auf Donnerstag, 6.2.!

An diesem Tag treffe ich mich mit Achim Jung, unserem 
Geschäftsführer und mit Werner Stegemann, freier Mitge-

stalter, um die weiteren Planungen in unserem 125-jäh-

rigen Jubiläumsjahr zu gestalten. Wir sind das Team, das 
für das Gelingen des Festjahres verantwortlich ist. An die-

sem Tag denken wir über die große Sitzung, eine Woche 
später nach, bei der aus allen Abteilungen unseres TuS 
hochengagierte Sportler und Sportlerinnen und ofÏziel-
le Personen teilnehmen. Hier treffen sich 20 bis 25 Teil-
nehmer.  Wir tauschen Ideen aus, schmieden Pläne. Die 

Badmintonabteilung plant ein Spiel in unserer Halle gegen 
eine deutsche Spitzenmannschaft, vielleicht gelingt es ein Länderspiel zu organisieren. 

Die RSG wird im ofÏziellen Teil, der mit einigen Rednern stattfindet, eine ihrer tollen 
Vorführungen zusammen mir der Gerätturnabteilung zeigen und somit für Abwechslung 
sorgen.Noch möchte ich nicht alle Highlights ausplaudern, die Spannung soll erhalten 

bleiben. Natürlich sind wir auch ein wenig nervös. Klappt das alles was wir planen. Mit 
diesem tollen Orgateam sind wir sehr zuversichtlich, dass es gut wird, lasst euch über-
raschen. Wenn du Lust hast, uns bei der Planung und Umsetzung zu helfen, dann bist 
du immer willkommen. Du kannst mich zu jeder Zeit unter 05209/5088 anrufen, oder 
du meldest dich bei Brigitte und Judith im Büro unter 05209/981918.

Hubert Brummel

Zur Großen Heide 1
33335 Gütersloh
Tel.: 0 52 09 / 24 75

Salon Tölke

Wir bedienen Sie ohne Anmeldung

Trendfrisuren jeder Art 

Jetzt 2x in Bielefeld
Termin vereinbaren unter:

0521 96784133
Ihr Hörakustiker in  
Bielefeld-Senne!

Stieghorster Str. 6 | 33605 Bielefeld 
Windelsbleicher Str. 250 | 33659 Bielefeld (Senne)
info@audiowell.de | www.audiowell.de Hörakustikmeister Kenan Jahic

Wir freuen 
uns �f S�!

 Inhabergeführtes Fachgeschäft

 Persönliche & Individuelle Meister-Betreuung

 Hörgeräte aller Hersteller & Preisklassen

 Unverbindliches Probetragen

DER VORSTAND INFORMIERT...

 2.	 Einladung zur JHV
 3. 	 Danke Theo

 7.	 Spielankündigungen Badminton

 8. 	 Kinderseite
11. 	Laufende Kurse des TuS
13. 	Neue Warnwesten für die Gehtreff-Paten
14. 	Der Tus stellt sich vor

19. 	TuS Weihnachtsfeier

INHALT

21. 	Jubilarfeier
22. 	Wie spielen Boule……

24 	 SPD Neujahrsempfang

26. 	D1 Fußballer sind in der Endrunde
27. 	Wir vermissen dich, liebe Andrea
28.	 Gerätturnen mit Aufstiegschancen
29. 	RSG Gymnastinnen in Topform

http://www.audiowell.de
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DANKE THEO

Am 17.12.2024 starb unser langjähriger Hallenwart Theo Kordtokrax. 

Diese Nachricht hat alle Mitglieder und Vorstände der Vereine SV Avenwedde 			 
und des TuS Friedrichsdorf überrascht und sehr traurig gestimmt.

Mit Fertigstellung der Sporthalle „Alte 
Ziegelei“ im Mai 1996 übernahm Theo 
den Posten des Hallenwarts. Wenn 
er über die Halle sprach, sagte er 
immer:„Sie ist mein Wohnzimmer“. 
Seine Frau Maria erwähnte oft, dass 
Theo mehr Zeit in der Halle verbringe 
als zu Hause. Theo sorgte immer für 
Ordnung. Es wurden selbstverständlich 
nur Hallensportschuhe mit heller Sohle 
angezogen; Theo achtete auf das Ein-
halten aller Regeln. Schnell wurde al-
len klar, dass es nur eine Person gab, 
die das Sagen hatte. In der Zeit als die 
Halle über Monate von geflüchteten 
Menschen belegt wurde, hat Theo sich 
intensiv für diese Personen eingesetzt. 
Er war auch in dieser schwierigen Zeit 
der Chef der Halle, der Ansprechpart-
ner und Vermittler. Unsere AZH wurde 
zum Aushängeschild aller Sporthallen 
der Stadt Gütersloh. Der sehr gute Zu-
stand der Halle wurde immer wieder 
lobend erwähnt und hinterfragt.  Die 
Antwort war stets die Gleiche: „Wir ha-
ben unseren Theo!“ Einen besseren Hallenwart gab es nirgends. Aus gesundheitlichen 
Gründen hat Theo nach 26 Jahren, im Jahr 2022, seinen Job beendet.

Wir werden Theo immer als hilfreichen, zuverlässigen und freundlichen Menschen in Erinne-
rung behalten.    
                

Im Namen der Sportvereine

SV Avenwedde  TuS Friedrichsdorf 

2. Vorsitzender Gerd Bußmann
1. Vorsitzender Hubert Brummel
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www.stadtwerke-gt.de/pv

BESUCHEN SIE 

UNS IM A2-FORUM, 

STAND 1.030

Hochwertig, individuell, persönlich. 

Und günstiger als Sie denken.

I
ch bin Thomas 
und plane Ihre 
PV-Anlage

WIR SIND

AUF DER

BAUMESSE:

7. � 9. 2.

http://www.declaro.de
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Wir setzen uns ein für das, was im 

Leben wirklich zählt. Für Sie, für 

die Region, für uns alle. Mehr auf 

sparkasse.de/mehralsgeld

Respekt 
 
 
 
 
 
 

 
Verantwortung

Vielfalt Weitsicht 
 

Weil’s um  
mehr als  
Geld geht. S

Sparkasse 

Gütersloh-Rietberg-Versmold

DU FINDEST, DASS MAN ABFÄLLE  
UMWELTGERECHT ENTSORGEN SOLLTE? 

WIR AUCH! 

STARTE DEINE KARRIERE BEIM UMWELTDIENSTLEISTER:

• Anlagenfahrer (m/w/d)
• Chemisch-technische Fachkraft (m/w/d)
• Kaufmännischer Sachbearbeiter im Vertriebsinnendienst (m/w/d)
• Lohn- und Gehaltsbuchhalter (m/w/d)

Eine langfristige Perspektive  
in unserer erfolgreichen  
Unternehmensgruppe

Ein kollegiales und  
sympathisches Team in  
familiärer Atmosphäre

Eine vollumfängliche  
Einarbeitung durch das  
Team

Deutschland-Ticket, iPad,  
Zuschuss zu  
vermögenswirksamen  
Leistungen uvm.

Unsere Benefits:

nachhaltig | krisensicher | zukunftsorientiert 

Diese und weitere Stellen  
finden Sie hier:

karriere.zimmermann-gruppe.com

Ansprechpartner:  
Dennis Seppelfricke

http://www.sparkasse-guetersloh-rietberg-versmold.de
http://zimmermann-gruppe.com
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FEB

TuS 3 - TV Verl 1

LANDESLIGA - 18:00 UHR

22
SA

FEB

TuS 5 - BC 64 Steinheim 1

BEZIRKSKLASSE - 18:00 UHR

22
SA

TuS 2 - Warendorfer SU 1

VERBANDSLIGA - 11:00 UHR 

16
SO

FEB

FEB

16 TuS 1 - BC Phönix Hövelhof 2

OBERLIGA - 11:00 UHR

SO

FEB

TuS 4 - BC Herscheid 1

LANDESLIGA - 17:00 UHR

FEB

TuS 3 - SG Blomberg/Barntrup 1

LANDESLIGA - 18:00 UHR15
SA

15
SA

HEIMSPIELE IM FEBRUAR

73. DEUTSCHE BADMINTON MEISTERSCHAFTEN

30.01.2025 BIS ZUM 02.02.2025

Nach etlichen Jahren in Bielefeld ist der neue Austragungsort der Deutschen Meisterschaft nun die

Leharsporthalle in Cloppenburg (Niedersachsen).

Auch in diesem Jahr sind Spieler und Spielerinnen des TuS

Friedrichsdorf vertreten:

Derzeit nominiert sind Mirko Brüning mit Partner Nils Wackertapp

(Gladbecker FC) im Herrendoppel, 

Melina Orth mit Nils Wackertapp im Mixed, sowie 

Svantje Gottschalk mit Partnerin Lisa Babij (BC Hohenlimburg)  

im Damendoppel.

Wir wünschen viel Erfolg und verletzungsfreie Spiele!!

www.tus-friedrichsdorf.de

http://www.tus-friedrichsdorf.de
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Liebe Kinder!

Kennt ihr schon die neue Trendsportart Pickleball?

Pickleball ist ein Ballsport und zwar eine Mischung aus Tischtennis, Badminton und

Tennis.

Es handelt sich hier um ein cooles Rückschlagspiel, das gerade weltweit die Fitnesswelt

bei Kindern, Jugendlichen und auch Erwachsenen erobert. Auch in Deutschland wird es

immer beliebter.

Meist wird Pickleball zu zweit gespielt, es geht aber auch sehr

gut im Doppel. 

Das Spielfeld (13,4 x 6,1 Meter) ist kleiner als ein Tennisplatz,

ähnlich groß wie ein Badminton Feld. Pickleball kann drinnen

oder draußen gespielt werden. Ein 0,91 Meter hohes Netz

trennt die beiden 

Spielfeldhälften. Der Spielball ist super leicht, aus Plastik und

mit Löchern. Die Pickleball-Schläger, auch Paddels genannt,

sind kleiner als beim Tennis und meist aus Kunststoff. 

- TUS KINDERSEITE - 

Woher kommt der Name „Pickleball“ ?

Ganz einfach: Den Satz: “Pickle get the ball!“ haben die Kinder des Erfinders von Pickleball

immer zu dem Hund namens Pickle gerufen, wenn der Ball außerhalb des Spielfeldes

gelandet ist.

Freut euch schon auf Pickleball beim TuS Friedrichsdorf! 
Sobald wir Schläger und Netze eingekauft haben, wollen wir euch auch zu diesem Sport

einladen.

Dann könnt ihr mal mit euren Freunden oder Eltern ausprobieren, ob das auch für euch eine

neue Sportart werden kann.

Bis zu nächsten Mal 

Euer TuS Friedrichsdorf (MRL)
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volksbankinostwestfalen.de

 

Spaß und Erfolg entstehen nur 

gemeinsam. Wir machen uns 

stark für Ostwestfalen. 

Das Team ist der Star.

http://www.volksbank-bi-gt.de
mailto: zumtaubenschlagfriedrichsdorf@gmail.com
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 Immer da, immer nah.

Ihre Provinzial Geschäftsstelle

Elisabeth Cahmen

Avenwedder Straße 60, 33335 

Gütersloh-Avenwedde

Tel. 05241/76834, 73233 

Fax 05241/701547

cahmen@provinzial.de

Für Ihre Sicherheit bringen wir Höchst-

leistungen. Die Provinzial - zuverlässig 

wie ein Schutzengel.
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Unsere TuS-Werbeartikel
Handtuch (1,25 x 60 cm)  10,00 €

Wintermütze 	            9,00 €

Schlüsselanhänger	     4,50 €

 

 

 

U
nsere TuS-

H
andtuch

(1,25 x 60 cm
)

10,00  €uro 

W
interm

ütze 

€uro 

Schlüsselanhänger 

€uro 

 

 

 

(1,25 x 60 cm)

 

 

 

(1,25 x 60 cm)
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mailto:cahmen@provinzial.de
http://www.kleinemas.de
http://www.tus-friedrichsdorf.de
http://tus-friedrichsdorf.de


11

15 

                                    

                                                          

   

   

Treff
punkt 13 U

hr an den   U
m

kleidekabinen Carl-D
iem

-W
eg

Von A
pril bis O

ktober einm
al im

   M
onat Sonntags eine W

anderung
Treff

punkt für Fahrgem
einschaften ist der   Parkplatz  an der Paderborner Str. um

 9 U
hr

14 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  

   

 
 

 
 

 
 

‐
‐

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

15 

 
 

15 

   

Treff
punkt 13 U

hr an den   U
m

kleidekabinen Carl-D
iem

-W
eg

Von A
pril bis O

ktober einm
al im

   M
onat Sonntags eine W

anderung
Treff

punkt für Fahrgem
einschaften ist der   Parkplatz  an der Paderborner Str. um

 9 U
hr

14 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  

   

 
 

 
 

 
 

‐
‐

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

15 

 
 

15 15 15 

                                    

                                                          

                                                                        

   

Treff
punkt 13 U

hr an den   U
m

kleidekabinen Carl-D
iem

-W
eg

Von A
pril bis O

ktober einm
al im

   M
onat Sonntags eine W

anderung
Treff

punkt für Fahrgem
einschaften ist der   Parkplatz  an der Paderborner Str. um

 9 U
hr

14 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

  

   

 
 

 
 

 
 

‐
‐

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

15 

 
 

15 

 

14
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

‐
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
 

 

  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

  
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
 

 

 

15
 

 
 

   
‐

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
‐

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 

 
‐

‐
 

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

  
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
 

 

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

  
 

 
‐

 
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 

14
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
‐

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
 

 

  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

  
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

  
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

 
 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 
 

 
 

 
 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

 

 
 

 
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
 

 

 

 

 
 

  
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
   

 
 

 
 

 
 

‐
‐

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 
 

 
 

 
 

 

  
 

   
‐

 
 

 

 
 

 
 

 
‐

‐
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

  
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

Treffpunkt 13 Uhr an den   Umkleidekabinen Carl-Diem-Weg

Von April bis Oktober einmal im   Monat Sonntags eine Wanderung
Treffpunkt für Fahrgemeinschaften ist der   Parkplatz  an der Paderborner Str. um 9 Uhr
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TRADITION IST 

AUCH ZUKUNFT.

Unser Familienunternehmen 

besteht seit 50 Jahren.

Partner der

Deutsche Bestattungs-

vorsorge Treuhand AG
Bestatter vom 

Handwerk geprüft

Korbacher Straße 19   

33647 Bielefeld

Telefon 0521. 486 25

www.bestattungen-plassmann.de

Wenn Vertrauen entscheidet.
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Von April bis Oktober jeden zweiten Donnerstag 
(in der ungeraden Woche) Fahrradtouren. 

Treff punkt: 13 Uhr an den Umkleidekabinen, Carl-Diem-Weg

Von April bis Oktober einmal im Monat Sonntags 
eine Wanderung. Treff punkt für Fahrgemeinschaften 
ist der Parkplatz an der Paderborner Str. um 9 Uhr.

14:00 Bouletreff                                             Boule Bahn Carl‐Diem‐Weg

15:30 Badminton für Einsteiger Sporthalle Alte Ziegelei

16:00 GerätTurnen                                 Sporthalle Grundschule

18:00 Herzsport                                             Sporthalle Grundschule

19:30 Herzsport                                            Sporthalle Grundschule

19:00 Yoga                                                     Eurythmieraum Waldorfsch.

 8:45 Rücken Fit                                                       Sporthalle Alte Ziegelei

 9:00 Aktiv im Ruhestand                                     Sporthalle Alte Ziegelei

10:15 Eltern Kind Turnen                                       Sporthalle Alte Ziegelei

16:00 Kinderturnen                                                 Sporthalle Grundschule

17:00 Kinderturnen                                                 Sporthalle Grundschule

18:30 Haltung & Bewegung                                 Sporthalle Grundschule
Ganzkörpertraining / Rückentraining

19:00 Hula Hoop Fitness                                    Sporthalle Waldorfschule

14:00 Bouletreff                                                        Boulebahn Carl‐Diem‐Weg

15:00 Eltern‐Kind‐Turnen Sporthalle Alte Ziegelei

16:15 Eltern‐Kind‐Turnen                                      Sporthalle Alte Ziegelei

17:30 Gymnastik für Sie                                               Sporthalle Grundschule

18:15 Full Body Workout                                             Sporthalle Alte Ziegelei

18:30 Rücken Fit                                                         Sporthalle Waldorfschule

18:45 Männerfitness                                                     Sporthalle Grundschule

20:00 Er & Sie �Fit wie nie�                                        Sporthalle Grundschule

 9:00 Fit am Morgen                                                    Sporthalle Alte Ziegelei

16:00 Familienturnen Sporthalle Grundschule

18:00 Reha Sport                                                        Sporthalle Waldorfschule

19:00 Pilates                                                      Eurythmieraum Waldorfschule

19:00 Zumba                                                                   Sporthalle Grundschule

19:15 Bodyforming                                                   Sporthalle Waldorfschule

20:00 Pilates                                                           Eurythmieraum Waldorfschule

 8:00 Power Walken mit XCOs                                   Parkplatz Sportplatz

 8:15 Reha Sport                                                        Sporthalle Alte Ziegelei

 9:15 Eltern Kind Turnen                                         Sporthalle Alte Ziegelei

15:15 Hip Hop                                                              Sporthalle Grundschule

18:00 Männerfitness                                                 Sporthalle Grundschule

Freitag

Donnerstag 

Mittwoch

Dienstag

Montag

http://www.bestattungen-plassmann.de
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•  Heizöl schwefelarm •  Super E5

•  Dieselkraftstoff  •  Super E10

•  Ad Blue   •  Super Plus

•  Tankautomat  •  Waschportal

GT-Brennstoffvertrieb Wittenstein GmbH

Isselhorster Str. 10-12 · 33335 Gütersloh · Tel.: 05241 740010

www.gtbrennstoffe.de · info@gtbrennstoffe.de

Schoppmann

                   &

Innenausbau – Instandhaltung – Parkett

Wellenbrink OHG

Inhaber:

Tischlermeister Roland Schoppmann & Andreas WellenbrinkInhaber:

                   &

Wellenbrink OHGWellenbrink OHG

Tischlerei – Meisterbetrieb

Innenausbau – Instandhaltung – Parkett

Hans-Böckler-Str. 49 · 33334 Gütersloh · Tel.: (0 52 41) 74 31 26 · Fax: (0 52 41) 74 31 27

Mo, Di, Do, Fr 8:00-13:30 und 15:00-18:30Mo, Di, Do, Fr 8:00-13:30 und 15:00-18:30
Mi  8:00-13:30Mi  8:00-13:30
Sa, So  geschlossenSa, So  geschlossen

http://gtbrennstoffe.de
http://www.fuchs-apotheke-gt.de
mailto: funke-gartenbau@t-online.de
http://www.tus-friedrichsdorf.de
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NEUE WARNWESTEN FÜR DIE GEHTREFF-PATEN

Am 18. Dezember hatte der „Gehtreff Tippe“ ein kleines Weihnachtsfrühstück im Kaffee 
Zimmermann organisiert. Etwa 25 Leute waren nach einem kleineren Spaziergang zusam-
mengekommen, davon auch einige Gehtreff-Paten, das sind die guten Geister, die jeden 
Mittwoch von 10–11 Uhr den Spaziergang begleiten.
Zur Überraschung brachte Hubert 
Brummel, 1. Vorsitzender des TuS 
Friedrichsdorf, für alle Paten eine 
Warnweste mit dem ganz neuen 
Logo des TuS mit. Diese sollen für 
noch mehr Sicherheit bei unseren 
Gängen sorgen. 

Das war doch mal ein praktisches 
Weihnachtsgeschenk! „Danke“

Wir freuen uns auf viele schöne Spaziergänge mit euch 
und auch über neue Teilnehmer!
Kommt einfach mittwochs um 10 Uhr zur Katholischen 
Kirche und los geht’s!
Wir gehen bei jedem Wetter und nicht so schnell.
Das Gehtreff-Team    (MRL)

http://www.tus-friedrichsdorf.de
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DER TUS STELLT SICH VOR

Simon Klaß:  

33 Jahre alt, Leiter der Badmintonabteilung, 

seit 1997 im TuS Friedrichsdorf

Hobbys: 	 Badminton, Badminton und Badminton !!

Stärken:	 an guten Tagen geduldig, emphatisch, 	
   	 immer ein offenes Ohr 
Schwächen:	Warm up beim Training
Simon spielt schon seit er klein ist, beim TuS Bad-
minton. Sein Bruder hat ihn damals mit in die Halle 
geschleppt und dann ist Simon nie wieder gegangen.

Der TuS hat nicht nur ihn geprägt, sondern seit knapp 
über einem Jahr probiert er auch den TuS zu prägen, 
indem er aktivdazu beiträgt, sowohl in der Abtei-
lung als auch darüber hinaus in Kooperation mit dem 
Hauptvorstand, den „TuS“ zu verbessern.
Aktuell ist Simon Spieler und Mannschaftskapitän der 
2. Mannschaft, die zur Zeit in der Verbandsliga auf-
schlägt und um den Meistertitel der Liga kämpft.

Die Umsetzung seiner Aufgabe meistert er ziemlich 
erfolgreich. (Tabellenplatz 1)
Des weiteren hat Simon viele Jahre als Jugendtrainer 
und bereits mit 20 Jahren den damaligen Vorstand un-
terstützt. - Ehrenamt war also schon immer Thema.-    

Dennis Martin:  

35 Jahre alt 

Hobbys:        Badminton, Sport allgemein, Laufen

Stärken:       Zuverlässigkeit, Pünktlichkeit

Schwächen:  Geduld ist nicht seine Stärke -;

Dennis ist im Rahmen eines Praktikums seiner Trai-
ner B-Ausbildung für Badminton auf den TuS Fried-
richsdorf aufmerksam geworden. Nun ist er bereits 
seit 2018 hier Trainer. Der TuS gab ihm dann auch 
noch die Möglichkeit, die Ausbildung zum A-Trainer 
zu machen. Das ist schon eine hochqualifizierte Aus-
bildung, von der die Jugendabteilung sehr profitiert, 
denn seit 2021 ist Dennis verantwortlich für den Ju-
gendbereich.
Sein Ziel ist es, dass der TuS wieder eine Ju-
gendabteilung vorzeigen kann, die alle Turniere 
flutet.  -  „Ich möchte die Kinder für Badminton 
begeistern!“
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 HEUTE: BADMINTONABTEILUNG

Frederick Loetzke:

Vom SV Brackwede zum TuS Friedrichsdorf gewech-
selt – Gekommen um zu bleiben!
Begeistert von der Menge an Gleichgesinnten, die die 
Leidenschaft für´s Badminton teilen und gleichzeitig 
eine tolle Gemeinschaft bilden, ist Frederick 2015 in 
der vierten Mannschaft gestartet.

„Über die Jahre haben vor allem die Freundschaften 
zu vielen Ur-Tippern dafür gesorgt, dass ich mich in 
der Alten Ziegelei heimisch fühle und deshalb immer 
Energie und Lust habe, das Vereinsleben noch ange-
nehmer für alle zu gestalten.“

Begonnen mit der Planung von Sommerfesten und 
der Position als Mannschaftsführer, hat sich Frederick 
im Laufe der Jahre immer vielseitiger im und für den 
Verein engagiert. 

Events zu organisieren, an denen alle Mitglieder der 
Abteilung - neben dem wöchentlichen Sporttreiben 
innerhalb der Trainingszeiten - zusätzlich zusammen-
kommen und eine gute Zeit miteinander verbringen, 
gehört dabei mit zu den Lieblingsprojekten von ihm.

Als Sportwart verantwortet Frederick nun seit zwei Jahren primär die Kaderplanung 
der fünf Mannschaften des TuS, spricht mit den Spielern über ihre Ziele und Wünsche, 
vermittelt zwischen Trainern und Sportlern und probiert den sportlichen Alltag so zu ge-
stalten, dass alle Abteilungsmitglieder gerne zum Badmintontraining in die Alte Ziegelei 
kommen.

Über seine offene, zugewandte und unvoreingenommene Art gelingt es ihm, Menschen 
aller Altersklassen in spannende Gespräche zu verwickeln sowie sie mit seiner Lebens-
freude und manchmal auch etwas überschwänglichen Art anzustecken. Dass er dabei 
hin und wieder ein bisschen größenwahnsinnig wird und nicht selten auch mal gegneri-
sche Spieler an seiner selbstüberzeugten Art teilhaben lässt, trägt neben seinem uner-
müdlichen Trainingsfleiß dazu bei, dass Frederick mittlerweile in der ersten Mannschaft 
sämtlichen Spielern aus anderen Vereinen innerhalb der Oberliga gefährlich wird.
„Ich glaube daran, dass viel Potential darin steckt, Menschen zusammenzubringen, ihre 
Ressourcen zu vereinen und damit tolle Projekte auf die Beine zu stellen. Daher freue 
ich mich auch darauf, wenn die verschiedenen Abteilungen noch mehr zusammenarbei-
ten und jeder mit der Leidenschaft für seinen Sport etwas Gutes zum (Vereins-)Leben 
und Sport in Friedrichsdorf beiträgt.“  
Der TuS bedankt sich für so viel Engagement!
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Küchenmodernisierung
RuckZuck Matthias Heitwerth

Kleiberweg 16 . 33335 Gütersloh
Fon 05209 - 98 07 62 . www.heitwerth.de

Neue Fronten & Arbeitsplatten . Spülen & Elektrogeräte . Küchen-, Möbel- & Reparaturmontagen

RuckZuck

Küchenmodernisierung
RuckZuck

Neue Fronten & Arbeitsplatten . Spülen & Elektrogeräte . Küchen-, Möbel- & Reparaturmontagen

RuckZuck

TOTAL Station Markus Pankoke

Senner Str. 8. 33335 Gütersloh

Tel.: 0 52 09 / 98 08 18  Fax: - 98 08 51

Die nächsten Spiele: 
 
02.02.25	 TuS – Dornberg2    
	 13:00 h

09.02.25	 SC Halle – TuS          
	 13:30 h

16.02.25	 DSC Gütersloh – TuS 
	 13:45 h

23.02.25 	 TuS – Germania 		
	 Westerwiehe 

	 15:00 h

Oben  nach rechts:
Philipp Kielhorn, Barzan Ayad, Max Schneider, Lukas Weber, Till zur Heide, Mika Meyer, Erik Kläsener, 
Jacob Schröder, Devin Juilfs, Najib Parwez (Trainer), Timo Niebuhr (Betreuer)
Unten links nach rechts:
Jannis Gößling, Tobi Schmidt, BallalParwez, Angus Tinney, Philipp Peplonski, Florian Hartkopf, Philip Göhring,
Jason Pfeifer, Jendrik Paul, Maurice Michel
Es fehlen:
Pascal Kleinelümern, Dogan Pamuk, Marvin Rüschstroer, Laurin Fortkord, Deniz Aydin, Torben Budde, 
Konstantin Lewenzow, Daniel Lamm

FUSSBALL KREISLIGA B SAISON 2024/25

Kreisliga B

http://www.heitwerth.de
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Hotline: 0170 933 2949

 ••• Partner des TuS Friedrichsdorf •••

• Bierkontor
• Getränke aller Art
• Zapfanlagen
• Bierzeltgarnituren
• Stehtische
• Festbedarf

Paul Reckersdrees

Autoteile Vertriebs-GmbH

Forellenweg 25      Telefon (0 52 09) 91 20-0

33335 Gütersloh      Telefax (0 52 09) 91 20 30E-Mail: info@reckersdrees.de
Internet: www.reckersdrees.de

Philipp Kielhorn, Barzan Ayad, Max Schneider, Lukas Weber, Till zur Heide, Mika Meyer, Erik Kläsener, 
Jacob Schröder, Devin Juilfs, Najib Parwez (Trainer), Timo Niebuhr (Betreuer)

Jannis Gößling, Tobi Schmidt, BallalParwez, Angus Tinney, Philipp Peplonski, Florian Hartkopf, Philip Göhring,
Jason Pfeifer, Jendrik Paul, Maurice Michel

Pascal Kleinelümern, Dogan Pamuk, Marvin Rüschstroer, Laurin Fortkord, Deniz Aydin, Torben Budde, 
Konstantin Lewenzow, Daniel Lamm

FUSSBALL KREISLIGA B SAISON 2024/25 Vereinsbüro

TuS Friedrichsdorf 1900 e.V.
Avenwedder Staße 513

33335 Gütersloh

Aktuelle Öffnungszeiten:
Montag 10:00 – 12:30 Uhr 

Mittwoch 15:30 – 18:00 Uhr 

Tel.: 05209 – 981 918

Mail: 

vereinsbuero@tus-friedrichsdorf.de
Homepage: 

www.tus-friedrichsdorf.de

http://www.reckersdrees.de
mailto:vereinsbuero@tus-friedrichsdorf.de
http://www.tus-friedrichsdorf.de
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In unseren mittlerweile neun 

Tagespflegen in Gütersloh und 

Umgebung finden Sie Gesellig­

keit, Betreuung und individuelle 

Förderung: wir  gestalten aktiv den 

Alltag mit den von uns betreuten 

Menschen.

Tagespflegen in Gütersloh

und Umgebung

Daheim

sind Sie uns  

willkommen

Tagespflege Gütersloh 

Dammstraße 69 

33332 Gütersloh

Telefon (0 52 41) 7 09 40­30
verein-daheim.de

http://www.verein-daheim.de
http://www.verein-daheim.de
http://www.ra-landherr.de
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TUS WEIHNACHTSFEIER – FÜR ALLE ÜBUNGSLEITER/INNEN

Zu dieser Weihnachtsfeier 
hatte der TuS Friedrichsdorf 
alle Übungsleiter/innen, 
Trainer/innen und die, 
die für den TuS arbeiten, 
eingeladen. Es kamen über 
40 Personen in die alte 
Gaststätte „Siekhänschen“ 
von Maria Reker-Luthe. 

Nachdem der 1. Vorsitzende 
Hubert Brummel alle 
freundlich begrüßt hatte, 
ging es schon zum 
gemütlichen Teil über.
Es waren viele Abteilungen 
wie Fußball, Badminton, 
Boule, Rhythmische Sport-
gymnastik, GerätTurnen, 
Breiten- und Kindersport 
und die Damen vom Büro, 
sowie der Vorstand mit 
engagierten weiteren 
Tusslernvertreten und 
das war auch gut so! 
Es sollte schließlich ein 
reger Austausch der unter-
schiedlichen Bereiche in 
lockerer Umgebung statt-
finden. 
Es gab viele gute Gespräche 
und Diskussionen, es 
wurden Ideen entwickelt 
und natürlich auch das 
Jubiläumsjahr 125 Jahre 
TuS Friedrichsdorf 
in Augenschein genommen.

Essen und Trinken gab es 
reichlich und wir denken, 
dass alle zufrieden waren.

Vielleicht (bestimmt) 
werden wir eine große 
Weihnachtsfeier an anderer 
Stelle in dem besonderen 
Jahr 2025 wiederholen.		
				  
(MRL)

http://www.tus-friedrichsdorf.de
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 Beru� iche Bildung

 Attraktive Arbeitsplätze in Werkstätten, Integrationsgruppen und -unternehmen

 Vielfältige Wohnangebote

 Moderne Kindertageseinrichtungen

Wir sind der Full-Service Dienstleister für Menschen mit Behinderung im Kreis Gütersloh.

Wir bieten Menschen
mit Behinderung:

www.wertkreis-gt.de

Beru� iche Teilhabe

Beru� iche Inklusion

Kiebitzhof

Beru� iche Bildung

Kindertageseinrichtungen

Wohnen
Wir stehen für 

Vielfalt und 

professionelle 

Begleitung. 

Autohaus Beinling
Kfz.- Meisterbetrieb

Südwestweg 1

33335 Gütersloh

Telefon: 05209 / 5793

Fax: 05209 / 980426

autohausbeinling@gmx.de

Südwestweg 1

33335 Gütersloh

Telefon: 05209 / 5793

Fax: 05209 / 980426

autohausbeinling@gmx.de

01.10.2015   16:54:18
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Optik- Studio 

Großewinkelmann e.K.
Inh. Kerstin Westhoff

Avenwedder Str. 70

33335 Gütersloh

 Telefon 05241 74811

email: info@

optik-grossewinkelmann.de

Im Moment Termine nach Vereinbarung.

www.optik-grossewinkelmann.de
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- seit 1990 -

- seit 1990 -

Ausstellung und BeratungDekorative Wandgestaltung

Farbberatung

Bodenverlegearbeiten

Fassadenbeschichtungen

www.malermeister-verl.de

(Termine nach Vereinbarung)

Leinenweg 11 . 33415 Verl

Telefon 05246 1261

Mobil 0171 8180766

meyer@malermeister-verl.de
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Optik- Studio  

Großewinkelmann e.K.
Inh. Kerstin Westhoff

Avenwedder Str. 70

33335 Gütersloh

 Telefon 05241 74811

email: info@ 

optik-grossewinkelmann.de

Im Moment Termine nach Vereinbarung.

www.optik-grossewinkelmann.de

http://www.wertkreis-gt.de
mailto:autohausbeinling@gmx.de
mailto:salsf@t-online.de
http://optik-grossewinkelmann.de
http://www.malermeister-verl.de
http://www.müther-bestattungen.de
http://www.optik-grossewinkelmann.de
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JUBILARFEIER 2025

Am Sonntag kamen wieder 
die Jubilare der TuS-Mit-
glieder in der Cafeteria 
der Halle Alte Ziegelei 
zusammen.

Nach einem Sektempfang
wurden bei einem gemüt-
lichen Frühstück gemein-
same Erinnerungen aus-
getauscht und über zu-
künftige Projekte disku-
tiert. 

Natürlich hatten die 
125-Jahr-Feierlichkeiten 
des TuS Friedrichdorf vom 
05. bis 07.09.2025 
besondere Bedeutung.
Bei der anschließenden 
Ehrung wurde für 25 jährige Mitgliedschaft 10 Personen gedankt.
Für ihre 40jährige Treue zum Verein wurden 5 Mitglieder geehrt.
Eine besondere Ehrung erfuhr Hubert Brummel für 50 Jahre Mitgliedschaft im TuS Fried-
richsdorf.

Nach mehrjährigen Erfahrungen als Abteilungsleiter des Jugend-Fußballs, später des 
Seniorenfußballs hat Hubert Brummel bereits seit 19 Jahren die Verantwortung als 1. 
Vorsitzender inne. In mehreren Gesprächen ließ sich Hubert Brummel vom früheren 
Vorsitzenden Gerd Roth überzeugen und in die Pflicht nehmen.
Mittlerweile ist „unser Hubert“ aus dem Verein nicht mehr wegzudenken. Seine zuge-
wandten, integrativen und kommunikativen Gaben sind für den Verein und das Dorf 
wertvoll und prägend. Die Entwicklung des Vereins im Dorf ist ihm stets eine Herzens-
angelegenheit.

Stellvertretend für Verein und Vorstand dankten ihm und seiner Familie Christa Benne-
mann (2. Vorsitzende) und Achim Jung (Geschäftsführer).                        

Achim Jung

Anna-Maria Sportelli 25, Frank Baustian 40, Stefanie Johannhardt 25, Andre Landherr 40, 
Anke Weirauch 25, Wolfgang Vortanz 25, Hubert Brummel 50, Andreas Wulle 25, 

Lilli Daukant 25, Ursula Nolte 25, Andreas Ulrichskötter 40, Roland Hark 40 
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Fahrt Anfang Mai fiel im wahrs

ser – es goss wie aus Kübeln! 

Die schöne Fachwerkstadt Riet

in der Nähe des Flughafens 
Oerlinghausen wurden unter 

Kaffee und Kuchen und manch
mal auch „Kaltgetränken“. Eine 

Fahrten dabei war, hatte knapp 400 km gestrampelt!

Zu einem gemütlichen Nachtreffen Ende Oktober haben sich ca. 30 Radler getroffen. Bei bester 
Stimmung, Kaffee und Kuchen und frisch gezapftem Pils wurde viel erzählt und gelacht.Wir hoffen, 
dass ihr alle gesund durch den Winter kommt und wir im Frühjahr wieder zeitig starten können.

Ein freundlicher Radlergruß!    

des Restaurants El Greco für tolle Fahrten und immer 

Radler finden, ist umso bemerkenswerter.

Danke Monika und Roland !                                                              

Impressum:

Herausgeber:                                  TuS Friedrichsdorf 1900 e.V.

Redaktion:           Hubert Brummel 

 E-Mail: vereinsbüro@tus-friedrichsdorf.de

Anzeigenwerbung:                       Reinhard Brummel  

 E-Mail: reinhardbrummel@hotmail.com

Anzeigengestaltung, Layout,               gemini media solutions, Inh. Thomas Heiden 

Druck und Verarbeitung: Berliner Str. 153, 33330 Gütersloh

 Tel.: 0 52 41 / 53 31 55, Fax: 0 52 41 / 40 35 655 
 E-Mail: info@geminimedia.de

Alle veröffentlichen Artikel geben die Meinung des Verfassers und nicht unbedingt die des TuS Friedrichsdorf 
wieder! Änderungen vorbehalten. Nachdruck von Texten, Fotos und Anzeigen (auch Werbeanzeigen) nur mit 
schriftlicher Genehmigung des Herausgebers.
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Familie, Vereinsleben, 

Rico ist vielseitig einsetzbar,
brennt für seinen Fußballverein,

ist schon mal vergesslich:)

Rico ist 1987 von Bielefeld nach Friedrichsdorf gezogen und 
auch schon bald in den TuS Friedrichsdorf eingetreten, um in 
der D-Jugend Fußball zu spielen. 
Als sein Sohn Lukas (heute Spieler in der Seniorenmann-
schaft) fünf Jahre alt war, hat Rico bereits als Trainer in der 
G-Jugend angefangen. Auch seinen Sohn Florian hat er später 

Mit kleinen Unterbrechungen ist Rico bis heute dem TuS Friedrichsdorf treu geblieben.
Seine Aufgaben momentan sind vielfältig. So trainiert er heute wieder die G-Jugend und bekleidet 
zusammen mit Sebastian Gößling und Matthias Wehmhöhner den Posten des Jugendleiters. Seit 
dem letzten Jahr ist er auch noch im Vorstand der Seniorenabteilung tätig.
Beruflich arbeitet Rico in einer Einkaufsgemeinschaft für kommunale Krankenhäuser im Bereich 

Rico und seine Frau Judith (die gute Fee aus dem TuS Büro) organisieren zu jedem Heimspiel in 
Tippe der ersten Mannschaft den Verkauf von Kaffee/ Kuchen und Würstchen. Dabei gilt es zu be-
tonen, dass Rico jedes Mal den Kuchen selber backt!

Der TuS Friedrichsdorf bedankt sich sehr für diesen engagierten Einsatz von Rico und wünscht der 
Fußballabteilung auch für die Zukunft noch viele ehrenamtliche Helfer/innen, damit alle Fußballer 
gut betreut werden können.      

WIR SPIELEN BOULE……………JA AUCH IM WINTER!

Boule ist kein Sport, den man ausschließlich im 
Sommer betreiben kann.

Dank spezieller Indoor-Kugeln können wir auch 
im Winter das „Schweinchen“ jagen.

Wir vom Tippe Boule treffen uns 
jeden Freitag um 13:30 Uhr 

in der Sporthalle „Alte Ziegelei 
und spielen bis ca. 16:00 Uhr.

Unsere gemischte Gruppe ist mit viel Spaß und 
Begeisterung dabei und würde sich freuen, 
diesen Spaß an euch weiter zu vermitteln.
Wer erst einmal zuschauen möchte, ist herzlich 
willkommen, bitte Hallensportschuhe mitbringen.

Boule spielen ist nicht nur für den Kreislauf gut, 
Boule trägt auch zum Stressabbau bei.

http://www.geminimedia.de
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GROSSES PRODUKTSORTIMENT ·  PERSÖNLICHE BERATUNG ·  ERSTKLASSIGER SERVICE

Einfach wieder...

...sicher unterwegs.

Südring 11 (IKEA Gelände)

33647 Bielefeld

Tel. 0521/93 84 85-0

www.pvm-med.de

geöffnet Mo-Fr 9-18 Uhr

Gestalten Sie Ihren Alltag 
sicher und unabhängiger. 
Für mehr Lebensfreude 
zuhause und unterwegs. 

Wir sind für Sie da!

Barrierefreie 

Parkplätze

http://www.pvm-med.de
http://www.shk-beumker.de
http://www.tus-friedrichsdorf.de
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SPD NEUJAHRSEMPFANG

Aus den Händen des Vorsitzenden vom SPD Ortsverein Avenwedde-Friedrichsdorf, Eric Hum-
bert, empfing TuS-Repräsentant Werner Stegemann einen überdimensionierten Scheck in 
Höhe von € 250,00 zugunsten der Jugendabteilungen seines Vereins.
Weiterhin erhielten die DJK sowie der SV Avenwedde gleich hoch dotierte Geldbeträge 
ebenfalls für Ihre Jugendabteilungen.
Anlässlich des vom Ortsverein 
der SPD ausgerichteten Weih-
nachtsmarktes im Dezember 
2024 wurden aufgrund der 
dort erwirtschafteten Über-
schüsse die entsprechenden 
Vereine unterstützt.

Viel Politprominenz fand sich 
dann am 19.1. beim Neujahrs-
empfang im Foyer des Bahnhofs 
Avenwedde ein. So waren u.a. 
auch die Vorsitzende des Stadt-
verbandes und Bundestagskan-
didatin Evan Korkmaz-Emre 
sowie der Fraktionsvorsitzende 
Volker Richter und unser Bür-
germeister Matthias Trepper an-
wesend. Dabei fand besondere 
Aufmerksamkeit der Fachvortrag von Volker Richter, der sich mit den aktuellen Zahlen des 
Haushaltes der Stadt Gütersloh beschäftigte und von hohem Sachverstand geprägt war.
Werner Stegemann
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Gesundheit beginnt am Fuß. Viele Menschen schenken Ihren Füßen kaum Aufmerksamkeit. Füße sind ein Wunderwerk der Evolution. 

Sie sind von der Natur perfekt dafür gemacht, dass wir geschmeidig und stabil laufen. Gleichzeitig müssen sie unser Gewicht 

tragen und hohen Belastungen standhalten. Oft tut man erst etwas für die Fußgesundheit, wenn es zu Beschwerden kommt. Um 

diese Beschwerden langfristig zu lindern aber auch präventiv zu unterstützen, fertigen wir für Sie individuelle orthopädische 

Schuheinlagen an.

M.S.M. AKTIV
Zentrum für Körperstatik und Bewegungsanalysen
Wir fertigen für Sie individuelle Schuheinlagen an. Für alle gesetzlichen und privaten 

Krankenkassen. Mit und ohne Rezept.

Kostenlose Parkplätze direkt vor der Tür.

Ö� nungszeiten: Montag - Freitag 08.00 - 16.30 Uhr.

Weitere Termine nach Vereinbarung.

Friedrichsdorfer Str. 241 • 33335 Gütersloh

E-Mail: info@24msm.de • www.msm-aktiv.de

Jetzt anrufen unter 05241 400150 und Ihren persönlichen Beratungstermin vereinbaren!

2. Anfertigung

Die Einlagen werden am Computer 

modelliert. Mittels der hauseigenen 

CNC Fräse werden die Einlagen 

angefertigt und an Ihre Schuhe 

angepasst.

3. Besonderheit  

Durch die spezielle Software „Paro 

360 Grad“ haben wir die Möglichkeit 

die Einlagen nicht nur von oben, son-

dern auch von unten millimetergenau 

an Ihre Füße anzupassen. 

1.  Fußanalyse

Nach dem Eingangsgespräch 

werden die Füße abgetastet und das 

Gangbild analysiert. Anschließend 

werden die Füße 3-dimensional 

gescannt.

Die gefräste „Standard“ 
Einlagenvariante (Eco Line). 
Mit Quer- und 
Längsgewölbestütze. 

Die gefräste „Aktiv“
Einlagenvariante (Comfort Line). 
Dort werden Zusatzelemente ein-
gebaut, die einen Einfl uss auf die 
Muskulatur des Fußes haben. Weiter-
hin wird besseres Material bei der 
Herstellung der Einlagen verwendet.

Die gefräste „Supra“ 
Einlagenvariante (Premium Line). 
Dort werden ebenfalls Zusatzele-
mente eingebaut, die einen Einfl uss 
auf die Muskulatur des Fußes haben. 
Das Suprafl ex Material hat die höchs-
te Dämpfungseigenschaft.

WIR HABEN DIE LÖSUNG! TEL. 05241 400150

SIE HABEN FUßSCHMERZEN?

http://www.msm-aktiv.de
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Am Samstag, den 18. Januar 2025, zeigte die 
D1-Mannschaft bei der Hallenkreismeisterschaft 
der D-Junioren eine beeindruckende Leistung.
Mit einer starken Defensivarbeit und klugem 
Zusammenspiel sicherte sich das Team verdient 
den zweiten Platz und damit den Einzug in die 
Endrunde.

Schon im Auftaktspiel gegen die SG Bokel ließ 
die Mannschaft keinen Zweifel an ihrer Qualität 
aufkommen: Ein souveräner 1:0-Sieg bildete 
die Grundlage für das erfolgreiche Turnier. 

Auch in den folgenden Spielen stand die Ab-
wehr wie eine Mauer. Gegen den Herzebrocker 
SV konnte ein wichtiger Punkt durch einen End-
stand von 1:1 eingefahren werden.

Auch im dritten von vier Spielen konnte die 
Manschaft überzeugen, denn durch einen 2:1 
Sieg gegen Tur Abdin Gütersloh war der Einzug 
in die Endrunde so gut wie sicher. 

Das letzte Spiel des Tages, gegen Viktoria Riet-
berg Endete Torlos (0:0) und somit war die End-
runde mit einer Ausbeute von 8 Punkten aus 4 
Spielen gesichert.

Besonders bemerkenswert war die defensive Stabilität über das gesamte Turnier hinweg – 
nur zwei Gegentore in vier Spielen sind ein starkes Zeichen der Kompaktheit und Disziplin. 
Die Trainer Max, Timon und Bastian zeigten sich äußerst zufrieden mit der Leistung ihrer 
Truppe. „Wir sind unglaublich stolz auf die Jungs. Sie haben heute nicht nur kämpferisch 
überzeugt, sondern auch taktisch hervorragend gearbeitet. Der Einzug in die Endrunde ist 
der verdiente Lohn für ihre harte Arbeit,“ so die Trainer nach dem Turnier. 
Die Endrunde findet am 9. Februar in Wiedenbrück statt, und die Mannschaft blickt voller 
Vorfreude und Motivation auf die kommende Herausforderung. Mit einer weiterhin starken 
Leistung und einem eingespielten Team ist auch dort einiges möglich. 

Viel Erfolg, D1!								                       M.Schneider

D1 FUSSBALLER SIND IN DER ENDRUNDE 



27

Wir vermissen dich, Wir vermissen dich, 

liebe Andrea...liebe Andrea...

Plötzlich und unerwartet 

ist Andrea Zuber gestorben.

Sie war nur knapp ein Jahr 

bei uns im TuS tätig.

Andrea hatte sich bereits 

sehr gut eingearbeitet und 

war im Büro sowie beim Verkauf 

auf dem Fußballplatz 

eine große Unterstützung.

Sie wird uns in vielen Bereichen 

mit ihren Erfahrungen 

und ihrer hilfsbereiten,

freundlichen Art fehlen.

Unser Mitgefühl gilt ihrer Familie 

und ihren Angehörigen.

Deine TuS-Familie 
Auf Wunsch der Familie wurde 

auf ein Bild von Andrea verzichtet. 
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GERÄTTURNEN: AUFSTIEGSCHANCE DER 1. MANNSCHAFT

Ende letzten Jahres war die Freude bei der 1. Mannschaft des TuS Friedrichsdorf groß, 
erhielten sie durch ihren zweiten Platz in der Bezirksliga das Startrecht zum Relegations-
wettkampf in die Gauliga. 

Der Turngau Minden-Ravensberg besteht aus den Bezirken Bielefeld, Minden, Herford, 
Bünde und Gütersloh. In der relativ kurzen Vorbereitungszeit von sieben Wochen wird 
jetzt fleißig trainiert. Übungen müssen umgestellt und neue, schwierigere Elemente er-
lernt werden.  Am Samstag, 15. Februar entscheidet sich beim TVC Enger wer im Früh-
jahr in der zweiten Gauliga turnen darf. 

Die 1. TuS-Mannschaft für 2025: Sienna Burger, Zümra Kivanc, Emily Bode, Pia Negri 
und Juli Gronau.

Foto vorne: Emily Bode
hinten von links: Pia Negri, Juli Gronau, Zümra Kivanc, Sienna Burger
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RSG GYMNASTINNEN MAL WIEDER IN TOPFORM

Die Gaumeisterschaften 2025 der Rhythmischen 
Sportgymnastik in Gütersloh waren ein voller 
Erfolg aus Sicht des TuS Friedrichsdorf. Unsere 
Gymnastinnen haben sich hervorragend präsen-
tiert und beeindruckende Leistungen gezeigt.

In der Altersklasse 16+ B zeigte Finja Steinmeier, 
die erst eine Woche zuvor erfolgreich ihre Kampf-
richterprüfung absolvierten, eine solide Leistung 
und erreichte den dritten Platz. Ihre Teamkollegin 
Sukejna Ceric folgte knapp dahinter und beleg-
te den vierten Platz. Sukejna, die nach längerer 
Pause das erste Mal wieder mit einem kompletten 
Wettkampfprogramm bestehend aus drei Übun-
gen an den Start ging, konnte gemeinsam mit 
Finja somit direkt das Ticket zu den westfälischen 
Meisterschaften lösen. 

In der Altersklasse 16+ A-Level sind gleich vier 
Übungen gefordert. Ilina Sokolovska war hier die 
einzige Starterin. Konnte aber mit ausdrucksstar-
ken Choreografien überzeugen und qualifizierte 
sich ebenfalls zu den westfälischen Meisterschaf-
ten Mitte Februar.

>>> Seite 30/31

Alle Gymnastinnen der AK 13-15: Luisa Kaiser, Anna Daniels, Eva Sokolovska, 
Sophie Merker, Vladislava Yonashko, Alexandra Chicaros

AK15+ Gruppe Platz 1: Anna-Lena Dinter,    
Elisabeth Grasmik, Finja Steinmeier,  
Kiara Kuhrs, Miriam Kuhrs, Indira Schomann
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Bei den Gruppenwettkämpfen konnten sich beide 
Gruppen des TuS Friedrichsdorf gegen ihre Konkur-
renz durchsetzen. In der Altersklasse 12-15 zeigte. 
Sophie Merker, Anna Daniels, Vladislava Yonashko, 
Eva Sokolovska und Alexandra Chicaros Friedrichs-
dorf eine starke Leistung. Trotz ein paar Gerätver-
lusten konnte das Kampfgericht ihr hohes Potenzial 
erkennen und belohnte sie mit Platz 1.

Auch die Gruppe der AK15+ bestehend aus Miriam 
Kuhrs, Kiara Kuhrs, Finja Steinmeier, Anna-Lena Din-
ter, Indira Schomann und Elisabeth Grasmik rockten 
mit ihrer Darbietung zur Musik „I love Rock´n´Roll“ 
die WettkampfÒäche. Mit einem deutlichen Vor-
sprung von fast 12 Punkten ließen sie den TV Verl 
hinter sich und holten damit Gold. Beide Gruppen 
qualifizierten sich somit auch für die westfälischen 
Meisterschaften.

In der Altersklasse 11-12 konnte sich Inessa Nowak 
enorm steigern. Auf dem vergangenen OWL-Cup 
wurde sie Achte und nun schaffte sie mit einer gu-
ten Leistung den Sprung auf das Siegerpodest. Platz 
3 und somit auch das Ticket zu den westfälischen 
Meisterschaften. Afrodite Triptsis folgte ihr dicht 
auf den Fersen und belegte den vierten Platz. Nowak Julissa erreichte den siebten Platz.

In der Altersklasse 13-15 beeindruckte Sophie Merker mit drei herausragenden Auftritten 
und sicherte sich den ersten Platz. Alexandra Chicaros und Eva Sokolovska folgten auf den 
Plätzen zwei und drei. Anna Daniels und Vladislava Yonashko zeigten ebenfalls starke Leis-
tungen und belegten die Plätze vier und fünf. Luisa Kaiser erreichte den zwölften Platz.

RSG

Vladislava Yonashko AK13-15 Platz 5

AK 16+: Finja Steinmeier, Platz 3 

und Sukejna Ceric, Platz 4
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Insgesamt war es ein erfolgreicher Wettkampf für den TuS Friedrichsdorf, und unsere 
Gymnastinnen haben gezeigt, dass sie zu den Besten in Gütersloh gehören. Besonders 
erfreulich ist, dass sich 9 von 12 Gymnastinnen des TuS Friedrichsdorf für die westfäli-
schen Meisterschaften qualifiziert haben. Ein großes Lob an das gesamte Trainerteam, 
das unsere Gymnastinnen bestmöglich vorbereitet und betreut hat. Wir freuen uns auf 
die kommenden Wettkämpfe und sind gespannt auf weitere großartige Leistungen un-
serer Gymnastinnen.

Siegerehrung AK13-15 

Platz 1: Sophie Merker, Platz 2: Alexandra Chicaros, Platz 3: Eva Sokoloska, 
Platz 4: Anna Daniels, Platz 5: Vladislava Yonashko 

AK 11-12 
Afrodite Triptsis, 
Inessa Nowak, 
Julissa Nowak

Gruppe AK12-15 Platz 1: Gruppe AK12-15 Platz 1: 
Eva Sokolovska, Sophie Merker, Eva Sokolovska, Sophie Merker, 

Anna Daniels, Alexandra Chicaros, Anna Daniels, Alexandra Chicaros, 
Vladislava YonashkoVladislava Yonashko
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Öffnungszeiten: Mo. - Fr. 10.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.30 Uhr · Sa. 10.00 - 14.00 Uhr

Bahnhofstraße 2 · 33415 Verl · Tel. 0 52 46 / 93 03 66 

www.wm-polsterundwohnen.de

The New Look � kompakter, geradliniger und dadurch 
präsenter und zeitgemäßer.

Die Neuheiten für außergewöhnlich elegante Küchen.

Ein Erlebnis aus Farbe, Formen und Funktionen.

http://wm-polsterundwohnen.de

