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Sporthallenbeleuchtung in der Alten Ziegelei Halle
Seit ca. 5 Monaten sind in der Halle mehr als 35 
Leuchtstoff röhren defekt. Ein Austausch ist nicht nur 
ineffi  zient, es gibt diese Röhren nur noch in einer 
geringen Anzahl. Sie werden nicht mehr produziert. Der 
Energieverbrauch ist sehr hoch, der CO2-Ausstoß ebenfalls. 
Die Senkung des Energieverbrauchs durch moderne 
technische Lösungen ist ein wirksames Instrument, um den 
CO2-Ausstoß zu reduzieren und die Umwelt zu entlasten. 
Laut Expertenmeinung sollten alle Röhren nach ca. 3 Jahren 
ausgetauscht werden. Bei den LED-Leuchten wird mit einem 
Austausch nach ca. 10 Jahren gerechnet. Die Energie- und 

Wartungskosten werden um ein Vielfaches sinken. Diese Einsparungen könnten wir in die 
vielen geplanten Projekte investieren. Die Fachleute schreiben, dass eine Amortisation in 
wenigen Jahren sicher ist. 
Die Badmintonspielerinnen und -spieler haben schon lange auf die mangelhafte Beleuchtung 
hingewiesen. Die Bälle kommen aus dem Schatten und sind erst sehr spät zu sehen. So 
reaktionsschnell die Sportlerinnen und Sportler auch sein mögen, viele Bälle und damit Punkte 
gehen verloren. Wenn noch mehr Leuchtstoff röhren ausfallen, ist kein Wettkampf in der AZH 
möglich. Plötzlich steht man vor einem großen Problem, dann muss eine neue Beleuchtung 
installiert werden. Lieber eine geplante Umrüstung, als eine akut notwendige Umrüstung. 
Ich wünsche und hoff e, dass die Umrüstung noch vor Beginn der Badmintonsaison 
durchgeführt wird.

Hubert Brummel

Zur Großen Heide 1

33335 Gütersloh

Tel.: 0 52 09 / 24 75

Salon Tölke
Wir bedienen Sie ohne Anmeldung

Trendfrisuren jeder Art 

Jetzt 2x in Bielefeld
Termin vereinbaren unter:

0521 96784133
Ihr Hörakustiker in 
Bielefeld-Senne!

Stieghorster Str. 6 | 33605 Bielefeld 
Windelsbleicher Str. 250 | 33659 Bielefeld (Senne)
info@audiowell.de | www.audiowell.de Hörakustikmeister Kenan Jahic

Wir freuen 
uns auf Sie!

 Inhabergeführtes Fachgeschäft
 Persönliche & Individuelle Meister-Betreuung
 Hörgeräte aller Hersteller & Preisklassen
 Unverbindliches Probetragen

DER VORSTAND INFORMIERT...

 2 Der Alltags-Fitness-Test
 3    Der Vorstand informiert
 4    Fußball E-Junioren
 7    Kinderseite
 8    Fußball Kroh-Cup

INHALT

13  Der TuS stellt sich vor
16  Gerätturnen Freundschaftswettkampf
18  RSG Deutschland-Cup 24
20  Fußball Neuanfang der 1. Mannschaft
24  Kursangebote
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Wir setzen uns ein für das, was im 

Leben wirklich zählt. Für Sie, für 

die Region, für uns alle. Mehr auf 

sparkasse.de/mehralsgeld

Respekt 
 
 
 
 
 
 

 
Verantwortung

Vielfalt Weitsicht 
 

Weil’s um  
mehr als  
Geld geht. S

Sparkasse 

Gütersloh-Rietberg-Versmold
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TRADITION IST 
AUCH ZUKUNFT.
Unser Familienunternehmen 
besteht seit 50 Jahren.

Partner der
Deutsche Bestattungs-
vorsorge Treuhand AG

Bestatter vom 
Handwerk geprüft

Korbacher Straße 19   
33647 Bielefeld
Telefon 0521. 486 25
www.bestattungen-plassmann.de

Wenn Vertrauen entscheidet.
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GTB
TANKSTELLE

•  Heizöl schwefelarm •  Super E5
•  Dieselkraftstoff  •  Super E10
•  Ad Blue   •  Super Plus
•  Tankautomat  •  Waschportal

GT-Brennstoffvertrieb Wittenstein GmbH

Isselhorster Str. 10-12 · 33335 Gütersloh · Tel.: 05241 740010

www.gtbrennstoffe.de · info@gtbrennstoffe.de

Schoppmann

Tischlermeister Roland Schoppmann & Andreas WellenbrinkInhaber:

                   &
Wellenbrink OHG

Tischlerei – Meisterbetrieb

Innenausbau – Instandhaltung – Parkett

<����:=.3����
��$�(>�?�""""(�	5������+�?����$9�@%�A'�(#B�)(�"#�'2�?���C9�@%�A'�(#B�)(�"#�')

Mo, Di, Do, Fr 8:00-13:30 und 15:00-18:30Mo, Di, Do, Fr 8:00-13:30 und 15:00-18:30
Mi  8:00-13:30Mi  8:00-13:30
Sa, So  geschlossenSa, So  geschlossen
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�������� Matthias Heitwerth

Kleiberweg 16 . 33335 Gütersloh
Fon 05209 - 98 07 62 . www.heitwerth.de
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Neue Fronten & Arbeitsplatten . Spülen & Elektrogeräte . Küchen-, Möbel- & Reparaturmontagen
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Hotline: 0170 933 2949
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Paul Reckersdrees

Autoteile Vertriebs-GmbH

Forellenweg 25      Telefon (0 52 09) 91 20-0

33335 Gütersloh      Telefax (0 52 09) 91 20 30E-Mail: info@reckersdrees.de
Internet: www.reckersdrees.de
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Thomas und 
das ganze Team 
freuen sich auf 

Dich...
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In unseren mittlerweile neun 

Tagespflegen in Gütersloh und 

Umgebung finden Sie Gesellig-

keit, Betreuung und individuelle 

Förderung: wir  gestalten aktiv den 

Alltag mit den von uns betreuten 

Menschen.

Tagespflegen in Gütersloh

und Umgebung

Daheim

sind Sie uns  

willkommen

Tagespflege Gütersloh 

Dammstraße 69 

33332 Gütersloh

Telefon (0 52 41) 7 09 40-30
verein-daheim.de
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Gesundheit beginnt am Fuß. Viele Menschen schenken Ihren Füßen kaum Aufmerksamkeit. Füße sind ein Wunderwerk der Evolution. 

Sie sind von der Natur perfekt dafür gemacht, dass wir geschmeidig und stabil laufen. Gleichzeitig müssen sie unser Gewicht 

tragen und hohen Belastungen standhalten. Oft tut man erst etwas für die Fußgesundheit, wenn es zu Beschwerden kommt. Um 

diese Beschwerden langfristig zu lindern aber auch präventiv zu unterstützen, fertigen wir für Sie individuelle orthopädische 

Schuheinlagen an.

M.S.M. AKTIV
Zentrum für Körperstatik und Bewegungsanalysen
Wir fertigen für Sie individuelle Schuheinlagen an. Für alle gesetzlichen und privaten 

Krankenkassen. Mit und ohne Rezept.

Kostenlose Parkplätze direkt vor der Tür.

Öff nungszeiten: Montag - Freitag 08.00 - 16.30 Uhr.

Weitere Termine nach Vereinbarung.

Friedrichsdorfer Str. 241 • 33335 Gütersloh

E-Mail: info@24msm.de • www.msm-aktiv.de

Jetzt anrufen unter 05241 400150 und Ihren persönlichen Beratungstermin vereinbaren!

2. Anfertigung

Die Einlagen werden am Computer 

modelliert. Mittels der hauseigenen 

CNC Fräse werden die Einlagen 

angefertigt und an Ihre Schuhe 

angepasst.

3. Besonderheit  

Durch die spezielle Software „Paro 

360 Grad“ haben wir die Möglichkeit 

die Einlagen nicht nur von oben, son-

dern auch von unten millimetergenau 

an Ihre Füße anzupassen. 

1.  Fußanalyse

Nach dem Eingangsgespräch 

werden die Füße abgetastet und das 

Gangbild analysiert. Anschließend 

werden die Füße 3-dimensional 

gescannt.

Die gefräste „Standard“ 
Einlagenvariante (Eco Line). 
Mit Quer- und 
Längsgewölbestütze. 

Die gefräste „Aktiv“
Einlagenvariante (Comfort Line). 
Dort werden Zusatzelemente ein-
gebaut, die einen Einfl uss auf die 
Muskulatur des Fußes haben. Weiter-
hin wird besseres Material bei der 
Herstellung der Einlagen verwendet.

Die gefräste „Supra“ 
Einlagenvariante (Premium Line). 
Dort werden ebenfalls Zusatzele-
mente eingebaut, die einen Einfl uss 
auf die Muskulatur des Fußes haben. 
Das Suprafl ex Material hat die höchs-
te Dämpfungseigenschaft.

WIR HABEN DIE LÖSUNG! TEL. 05241 400150

SIE HABEN FUßSCHMERZEN?
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 Berufl iche Bildung

 Attraktive Arbeitsplätze in Werkstätten, Integrationsgruppen und -unternehmen

 Vielfältige Wohnangebote

 Moderne Kindertageseinrichtungen

Wir sind der Full-Service Dienstleister für Menschen mit Behinderung im Kreis Gütersloh.

Wir bieten Menschen
mit Behinderung:

www.wertkreis-gt.de

Berufl iche Teilhabe

Berufl iche Inklusion

Kiebitzhof

Berufl iche Bildung

Kindertageseinrichtungen

Wohnen
Wir stehen für 

Vielfalt und 

professionelle 

Begleitung. 
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Optik- Studio 

Großewinkelmann e.K.
Inh. Kerstin Westhoff

Avenwedder Str. 70

33335 Gütersloh

 Telefon 05241 74811

email: info@

optik-grossewinkelmann.de

Im Moment Termine nach Vereinbarung.

www.optik-grossewinkelmann.de

- seit 1990 -

- seit 1990 -
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Optik- Studio 

Großewinkelmann e.K.
Inh. Kerstin Westhoff

Avenwedder Str. 70

33335 Gütersloh

 Telefon 05241 74811

email: info@

optik-grossewinkelmann.de

Im Moment Termine nach Vereinbarung.

www.optik-grossewinkelmann.de
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GROSSES PRODUKTSORTIMENT ·  PERSÖNLICHE BERATUNG ·  ERSTKLASSIGER SERVICE

Einfach wieder...

...sicher unterwegs.

Südring 11 (IKEA Gelände)

33647 Bielefeld

Tel. 0521/93 84 85-0

www.pvm-med.de

geöffnet Mo-Fr 9-18 Uhr

Gestalten Sie Ihren Alltag 

sicher und unabhängiger. 

Für mehr Lebensfreude 

zuhause und unterwegs. 

Wir sind für Sie da!

Barrierefreie 

Parkplätze



�A

�2==-�!�'+/$�02��'�11�"+�!0�1+.0/.�1+�
��$/./��'/+1+0+1&�D��5�,+�1
(��	�H�'������	&����	��������#	)�������"	���	���	8�-$�����	���	
������	���	$�����	8������
��������	�,1�#���,<����	��	�
�3
�	��	
���	2��	��	%�
����#	��	2��������	�����������	2������	���	���	+4(	
�
������	���	��$�;����#��	D2.���8��(E	���
�	���	2���	(��	:���	���	

3,��'M#��	%����#��''�V	(��	8�����	���	4��������'�����	!&�,
�
���	���	(�*	�������	2��������	���	���	�*	5���	���	���	����
/��	��	&��	��
��	��#������	��������	�������$���
��	5�������	
������	 ���	 C�
�&�
����
���	 ���	 �������#�	 B���#������"	 #�,
�������	���	 ���	 8�-$������	���	�
�������
�����	 ���	�������	
���!��������	/��	���	$���	��������!���	�'���	���	�������,��#��,
��	8�$���	?����	����������	B���
����	����	$��	���	?���	���	��
�	
�3	�������	)��	��'M�	���	�'�����	���	+ !������	���	5������	
��	���	?������$��	���������	���	7����	���	�'�����	�����	���	
�A	?�����	��	���	����	�����	��#�������	)��	�=�333	8���	���	
$�����	<����	$�����	���	����	���	%�����	(��	?���	$���9��#���	
��
����	�������"	����	������	���!�#����#�	������	&���	���#�	��	
���������#	$���$��	&����
C�
�	���	���������	#��#	��	����	#��!	�
�����	���	���	<��$;���	
B�����	��
�	��
��!����#	��	���	������	<�����	!�	$�7�$���"	���	
$������	��
�	=	�������	M���	(��	�'���	������	�
����-��
�	�K�	�;�	
�������	���	��
�	���	���#�������#	#��#	��	#�;
���
�	���	!�,
�������	&�����	!��;
�	��
�	<�''��	4��	�;�	���	����$����																																																											
��������	4��������



�>



�@

%&'(�")

&'�(�'�)*
�+'&�

%*�%+,�-

�-.

� �������
	$���
�	
	�,�
 �-.	����"�
/��0�.
	�

����/�����	����	�/�0�����������.��������
���������������1�������&����������������
����������������/�	�%//�	�����	��	��2�+�����
%//�3�������������4�������	��� �����	�������
.5��	���������6��������������������#��7���
!!!��.�
	�$��"	


